
• 出版社在職中に２回の育児休暇をとり二人の子どもを保育園に預けて働く。	
• 現在、子どもは成人しているが、「保育園を考える親の会」代表として、会の運営に携
わるほか、保育、仕事と子育ての両立の分野の執筆・講演活動、保育所職員研修講師、
大学非常勤講師なども務めている。	

略歴	

• 保育園を考える親の会代表	
• 横浜創英大学非常勤講師	
• 上越教育大学非常勤講師	

現職	

• 厚生労働省「保育所保育指針改定に関する検討会」委員	
• 内閣府「子ども・子育て新システム　幼保一体化ワーキングチーム」委員	
• 世田谷区、西東京市、練馬区、横浜市、埼玉県等の保育施策に関する委員会委員	
• 東京都社会福祉協議会理事　　ほか多数。	

国・自治体等
の委員の経験	

• 『共働き子育て入門』（集英社新書）	
• 『変わる保育園』（岩波ブックレット）	
• 『よくわかる保育所保育指針』（共著、ひかりのくに保育ポケット新書）	
• 『保育園のちから』（PHP研究所）	
• 『教育原理』（共著、光生館）	
• 『日本の保育はどうなる』（岩波ブックレット）　ほか。	

著書	


