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1995年9月

福岡市女性センター

ウイズリブの会

〈お願い〉

このアンケートは、家庭責任に対する男女の意識と実態を調査し、貴重な資

料とさせていただく目的で、「ウイズリブの会」と「福岡市女性センターアミ

カス」とが共同で企画したものです。

あなたを調査の対象とさせていただきましたのは、住民基本台帳から無作為

に抽出した結果によるもので、他意は全くありません。

お答えいただきました内容は、すべて無記名で統計的に処理し、調査以外の

目的には使用しませんので、ご多忙中恐れ入りますが、ぜひ率直なご意見をお

聞かせください。

また、秋頃には、「男性と家事」をテーマとした男性によるフリートークの

会を計画しています。会は非公開で実施しますので、普段の生活で感じていら

っしゃることを本音で語っていただければと考えています。現在、会に参加し

ていただける男性の方を募集しています。ご参加いただける方は、下記までご

連絡ください。よろしくお願いいたします。

〈記入上の注意〉

・このアンケート用紙には、調査対象者ご自身がご記入ください。

・あてはまるところに、「○」をつけてください。

・ご記入いただいたアンケート用紙は、9月20日（水）までに同封の返信用封

筒でご返送ください。

・なお、このアンケートについて、疑問や不明な点がございましたら、下記ま

でお問い合わせください。

アンケート調査票

〒８１５　福岡市南区高宮３-３-１
福岡市女性センター　アミカス
調査・研究担当　TEL.526-3755
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問１　次のア～コの考え方に対して、あなたはどう思いますか。
ア～コのそれぞれについて、「そう思う」「どちらとも言えない」「そう思わない」の中からあて
はまる番号を1つ選び、○で囲んで下さい。

ア. きちんと家事をするかどうかで女性の家族に対する愛情がわかる ・・1 ・・・・2 ・・・・3

イ. パートであろうと、女性が働いていれば男性も応分の家事をすべきだ 1 ・・・・2 ・・・・3

ウ. 家庭の事情で仕事を休む人は責任感がない ・・・・・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

エ. 家事・育児をすることで、自分自身の生活が豊かになる ・・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

オ. 子供は３歳までは保育所等に預けるべきではない ・・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

カ. 家庭のことを十分にできないなら女性は働かない方が良い ・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

キ. 男性に家事・育児を求める権利は専業主婦にはない ・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

ク. 同僚が皆残っているのに、１人先に帰るのは難しい ・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

ケ. 職場での仕事に比べると、家事・育児は単純作業で簡単だ ・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

コ. 子育てには父親も母親と同じだけかかわることが必要だ ・・・・・・1 ・・・・2 ・・・3

問２　食生活についておうかがいします。

ア. あなたの家庭では夕食として、一週間に何回ぐらい外食や市販弁当を利用しますか。

次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 0～1回　　　2. 2～3回　　3. 4～7回　　　4. わからない

イ. 今後できれば、外食や市販弁当の利用を増やしたいですか、減らしたいですか。

次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 増やしたい 2. 今のままでよい　　 3. 減らしたい　

4. 配偶者が決めればよい　 5. わからない

あなたの意見をおうかがいします
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問３　次にあげた家事は、あなたの家庭では主に誰がおこなっていますか。
ア～キのそれぞれについて、あてはまる番号を1つずつ選び、○で囲んで下さい。

ア. 夕食を作る　・・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

イ. 食後の片づけ　・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

ウ. 部屋の掃除 ・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

エ. トイレの掃除 ・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

オ. 食品や日用品の購入　・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

カ. 洗濯を干す～たたむ　・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

キ. ごみを出す　・・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

問４　次にあげた育児は、あなたの家庭では主に誰がおこなっていますか。あるいはおこなっていま
したか。
ア～キのそれぞれについて、あてはまる番号を1つずつ選び、○で囲んで下さい。

また、子育てをされたことがない場合には、誰がおこなうことが望ましいと思うか、ア～キの
それぞれについて、あてはまる番号を1つずつ選び、○で囲んで下さい。

ア. おむつの取り替え　・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

イ. 保育園等に送っていく　・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

ウ. 保育園等に迎えに行く ・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

エ. 保育園・学校行事への参加 ・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

オ. 子供の勉強をみる ・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

カ. 病気の子供の世話　・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

キ. 子供の遊び相手をする　・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6
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問５　次の事柄について決める場合、あなたの家庭では主に誰の意見によって決まると思いますか。
ア～カのそれぞれについて、あてはまる番号を1つずつ選び、○で囲んで下さい。

ア. ボーナスの使い方　・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

イ. 自動車の購入　・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

ウ. 家の購入 ・・・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

エ. 家族旅行の行き先 ・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

オ. 子どもの進路 ・・・・・・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

カ. 貯金の方法や保険の加入　・・・1 ・・・・2 ・・・・3 ・・・・4 ・・・・5 ・・・・6

問６　あなたの家庭の家事・育児分担状況について、あなたはどう思っていますか。
次の1.～3.の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 本当はもっと配偶者にやってもらいたい

2. 今のままでよい

3. 本当はもっと自分がやるようにしたい

「もっと配偶者にやってもらいたい」と答えた方におうかがいします。
今そうできない理由はなんでしょうか。最も大きな理由を1つだけ選び、番号を○で囲ん
で下さい。

1. 配偶者に時間がないから 2. 配偶者の家事能力が足りないから

3. 配偶者は疲れているから 4. 配偶者が自発的にはしようとしないから

5. 配偶者以外の家族がいやがるから 6. その他（ ）

「今のままでよい」と答えた方におうかがいします。
なぜそう思われますか。次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 家事・育児は、妻の担当だから 2. 家事・育児は、夫の担当だから

3. 現在の家事分担でちょうど良いと思うから 4. 特に考えたことはない

「もっと自分がやるようにしたい」と答えた方におうかがいします。
今そうできない理由はなんでしょうか。最も大きな理由を1つだけ選び、番号を○で囲ん
で下さい。

1. 自分に時間がないから 2. 自分の家事能力が足りないから

3. 疲れているから 4. 配偶者がいやがるから

5. 配偶者以外の家族がいやがるから 6. その他（ ）
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問７　あなたの配偶者は、あなたの家事負担についてどう思っているでしょうか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. もっとやってもらいたいと思っている 2. 今のままでよいと思っている

3. もっと少なくしたいと思っている 4. わからない

問８　配偶者に対して「もっと家事・育児をして欲しい」と話したことがありますか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. よくある　 2. 何度かある　 3. 思ってはいるが話さない 4. 特に思わない

問９　配偶者から「もっと家事・育児をして欲しい」と言われたことがありますか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. よくある　 2. 何度かある　 3. ない

問１０　あなたの配偶者が仕事などのやむを得ない事情で、1人で1週間家を離れることになったとし
ます。
その場合、あなたの家庭の家事・育児はどうなると思いますか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 全く不自由しないと思う　 2. 少し不自由だが、やっていけると思う　

3. 親や親戚の援助を頼むと思う　 4. 不自由しないように、配偶者が手配して行くと思う

5. 配偶者が1人で1週間も家を離れることは、ありえない

問１１　あなたが次のような事をする場合、配偶者の承諾を求める必要があると思いますか。
ア～カのそれぞれについて、あてはまる番号を1つずつ選び、○で囲んで下さい。

ア. 新しい仕事を始める　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

イ. 夜の会合に出席する　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

ウ. 外泊をする　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

エ. 地域活動や趣味の活動を始める　 ・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

オ. 休日に一人で外出する　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

カ. 仕事で帰りが遅くなる　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3
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問１２　家庭における夫の役割について、あなたの考えを教えて下さい。
ア～オのそれぞれについて、あてはまる番号を1つずつ選び、○で囲んで下さい。

ア. 家庭を維持するための、経済的責任を持つ　 ・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

イ. 家庭を維持するために、家事をする　 ・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

ウ. 子供を育てる　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

エ. 地域の活動に参加する　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

オ. 親戚づきあいをする　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

問１３　あなたと配偶者の間では、次のような話ができますか。
ア～オのそれぞれについて、あてはまる番号を1つずつ選び、○で囲んで下さい。

ア. 自分の趣味の話　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

イ. 自分の仕事の話　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

ウ. 自分の不安や悩みの相談　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

エ. 子供に関する不安や悩みの相談　 ・・・・・・・・・・・・・・1・・・・・2・・・・・3

問１４　あなたは、男性が家事をする事をどうお考えですか。ご意見を自由にお書き下さい。

あ
ま
り

必
要
で
な
い

か
な
り
必
要
　

絶
対
必
要
　

で
き
な
い

少
し
な
ら

で
き
る
　

で
き
る
　



─6─

問１５　あなたの性別はどちらですか。あてはまる番号を○で囲んで下さい。

１. 女性　　　　　2. 男性

問１６　あなたの年齢は次のうちどれにあてはまりますか。あてはまる番号を○で囲んで下さい。
１. 30～34歳　 2. 35～39歳　 3. 40～44歳　 4. 45～49歳

問１７　あなたの学歴は次のうちどれにあてはまりますか。あてはまる番号を○で囲んで下さい。
１. 義務教育終了程度　 2. 高校卒業程度　 3. 短大・専門学校卒業程度
4. 4年制大学・大学院卒業程度 5. その他

問１８　中学校卒業の時に、あなたはどこに住んでいましたか。あてはまる番号を○で囲んで下さい。
1. 福岡市内　 2. 福岡市以外の福岡県　 3. 福岡以外の九州県庁所在都市
4. それ以外の、九州・沖縄地域 5. 九州・沖縄以外

問１９　あなたは働いていらっしゃいますか。次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲ん　　
で下さい。
1.フルタイム　 2.パートタイム・アルバイト・派遣社員 3.自営業主・家族従業員
4.自由業　 5.主婦　　　　　　　6.学生　 7.その他（ ）

問２０　働いている方（問１９で、1. 2. 3. 4. に○をつけた方）におうかがいします。

ア. 次のうち、あなたの職種はどれにあたりますか。あてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで
下さい。
1.事務職（一般事務、総務、庶務、経理事務など） 2.販売・サービス業（販売店員、外交員、理容師など）
3.生産工程・現業・保安職（工員、運転手、電話交換手など） 4.専門職（勤務医、教員、薬剤師、看護婦など）
5.農林漁業 6.管理職（課長以上の管理職、会社団体役員を含む）
7.商工自営（商店、喫茶店など経営および家族従業員） 8.自由業（開業医、公認会計士など）
9.その他（ ）

イ. おつとめの方におうかがいします。あなたのつとめている会社全体での従業員数について、次
の中からあてはまる番号を選び、○で囲んで下さい。

1. 1～29人　2. 30～299人　3. 300～999人　4. 1000人以上　5. 官公庁

ウ. あなたは平日、何時ごろに帰宅されますか。次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で
囲んで下さい。

1. 15～17時　 2. 17～18時　 3. 18～19時　 4. 19～20時　
5. 20～21時　 6. 21～23時　 7. 23～午前3時　 8. その他

エ. あなたは平日、何時間くらい職場で働いていますか。
おつとめの方は通勤時間も加えて、あてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 5時間未満　 2. 6時間未満　 3. 7時間未満　 4. 8時間未満　
5. 9時間未満　 6. 10時間未満　 7. 11時間未満　 8. 12時間未満　
9. 13時間未満　 10. 14時間未満　 11. 15時間未満 12. 15時間以上

オ. この1年の間に、家事の都合や子供の病気などで、あなたが仕事を休んだことがありますか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 0回　　　　2. 1～3回　　　　3. 4～9回　　　　4. 10回以上

あなたご自身のことについておうかがいします
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問２１　あなたのおよその年収（税込み）は、どのくらいですか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 130万円未満　 2. 130万～300万円未満　 3. 300万～500万円未満　
4. 500万～700万円未満　 5. 700万～1000万円未満　 6. 1000万円以上

問２２　あなたの育った家庭では、家事・育児は主に誰がおこなっていましたか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 母親　　2. 父親　　3. 父母で分担　　4. 子供達　　5. その他

問２３　あなたには、お子さんがいらっしゃいますか。
次の中からあてはまる番号を選び、○で囲んで下さい。

1. 1人　　　2. 2人　　　3. 3人　　　4. 4人以上　　　5. いない

お子さんがいらっしゃる方におうかがいします。
一番下のお子さん（1人のみの時は、そのお子さん）の年齢は、次のうちどれにあたりますか。
あてはまる番号を選び、○で囲んで下さい。

1. 3歳以下　 2. 4歳～就学前 3. 小学1年生～3年生 4. 小学4年生～6年生　
5. 中学生　　 6. 高校生　 7. 高校卒業後

問２４　あなたの家庭の世帯構成は、次のうちどれにあたりますか。
あてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 夫婦のみ　 2. 夫婦と子供　 3. 夫婦とその両親　

4. 夫婦とその両親と子供　 5. その他

問２５　配偶者の年齢は次のうちどれにあてはまりますか。あてはまる番号を○で囲んで下さい。

1. 30歳未満　　2. 30～34歳　　3. 35～39歳　　4. 40～44歳　

5. 45～49歳　 6. 50歳以上

問２６　配偶者の最終学歴は次のうちどれにあてはまりますか。あてはまる番号を○で囲んで下さい。

1. 義務教育終了程度　 2. 高校卒業程度　 3. 短大・専門学校卒業程度
4. 4年制大学・大学院卒業程度 5. その他

問２７　中学校卒業の時に、配偶者はどこに住んでいましたか。あてはまる番号を○で囲んで下さい。

1. 福岡市内　 2. 福岡市以外の福岡県　 3. 福岡以外の九州県庁所在都市
4. それ以外の、九州・沖縄地域 5. 九州・沖縄以外

問２８　配偶者は働いていらっしゃいますか。次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲ん
で下さい。

1.フルタイム　 2.パートタイム・アルバイト・派遣社員 3.自営業主・家族従業員
4.自由業　 5.主婦　　　　　　　6.学生　 7.その他（ ）

あなたの配偶者についておうかがいします
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問２９　配偶者が働いている方（問１８で、1. 2. 3. 4. に○をつけた方）におうかがいします。

ア. 次のうち、配偶者の職種はどれにあたりますか。あてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで
下さい。

1.事務職（一般事務、総務、庶務、経理事務など） 2.販売・サービス業（販売店員、外交員、理容師など）
3.生産工程・現業・保安職（工員、運転手、電話交換手など） 4.専門職（勤務医、教員、薬剤師、看護婦など）
5.農林漁業 6.管理職（課長以上の管理職、会社団体役員を含む）
7.商工自営（商店、喫茶店など経営および家族従業員） 8.自由業（開業医、公認会計士など）
9.その他（ ）

イ. 配偶者がおつとめの方におうかがいします。配偶者のつとめている会社全体での従業員数につ
いて、次の中からあてはまる番号を選び、○で囲んで下さい。

1. 1～29人　2. 30～299人　3. 300～999人　4. 1000人以上　5. 官公庁

ウ. 配偶者は平日、何時ごろに帰宅されますか。次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で
囲んで下さい。

1. 15～17時　 2. 17～18時　 3. 18～19時　 4. 19～20時　
5. 20～21時　 6. 21～23時　 7. 23～午前3時　 8. その他

エ. 配偶者は平日、何時間くらい職場で働いていますか。
おつとめの方は通勤時間も加えて、あてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 5時間未満　 2. 6時間未満　 3. 7時間未満　 4. 8時間未満　
5. 9時間未満　 6. 10時間未満　 7. 11時間未満　 8. 12時間未満　
9. 13時間未満　 10. 14時間未満　 11. 15時間未満 12. 15時間以上

オ. 配偶者はこの1年の間に、家事の都合や子供の病気などで、配偶者が仕事を休んだことがあり
ますか。次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 0回　　2. 1～3回　　3. 4～9回　　4. 10回以上　　5. わからない

問３０　配偶者のおよその年収（税込み）は、どのくらいですか。
次の中からあてはまる番号を1つだけ選び、○で囲んで下さい。

1. 130万円未満　 2. 130万～300万円未満　 3. 300万～500万円未満　
4. 500万～700万円未満　 5. 700万～1000万円未満　 6. 1000万円以上

これでアンケートは終わりです。

ご協力ありがとうございました。


